
Sobre María Clara
Esta speaker se ha convertido en una consultora y una experta en la felicidad. Todo
comenzó cuando a sus 40 años, después de haber completado esas aspiraciones que se
había planteado y le habían inculcado desde su infancia. Entre esas enumera casarse,
tener carro, casa y varios ideales que la sociedad considera como felicidad.

Después de divorciarse, se vio enfrentando la necesidad de sustentar a sus hijos
económicamente de la manera en la que lo hacía su esposo. Este hecho la motivó a
dedicarse a construir una vida empresarial, que la llevó a llegar a cargos tan importantes
como la vicepresidencia en dos multinacionales. Sin embargo, a pesar de ser buena y
exitosa se sentía vacía.

Desde ese momento tomó la decisión de ser feliz y se dedicó a investigar sobre felicidad.
Como resultado de su investigación escribe el libro “La gente feliz es más exitosa” de
Editorial Planeta y se construye una carrera como conferencista compartiendo con su
audiencia los secretos de la felicidad que ha descubierto.

Sus conferencias muestran como se elaboró su libro, hablan sobre sus ayudas y voces
mentales. Y expone las tres fases que considera que ha vivido en su vida y que finalmente
la ha hecho la persona que es hoy en día. Sus charlas son la muestra de que es posible
alcanzar el éxito y la felicidad.

Cambio de mentalidad – Transformación de vida – Motivación
Consecución de objetivos – Éxito y felicidad
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https://www.youtube.com/watch?v=nicRhdV1Xsk&t=30s
https://www.instagram.com/divinamentespeakers/
https://divinamente.com.co/conferencistas/maria-clara-villegas/

