() Sobre Silvana

Lider en transformacién organizacional y coach ejecutiva, con mds de ocho anos de
experiencia en consultoria, enfocados en cambiar la vida de los colaboradores y potenciar
el éxito de las empresas en entornos de cambio constante. Colombiana y psicéloga de la
Universidad Externado de Colombia, se ha especializado en disenar y liderar procesos que
alinean la cultura corporativa con los desafios del presente, generando ambientes de
trabajo resilientes y adaptativos.

Como consultora sénior en cultura, talento humano, bienestar, y desarrollo organizacional,
ha trabajado de manera exitosa con equipos de todos los niveles, desde el top
management hasta el personal operativo, a quienes llama "el alma de la organizacion. Su
enfoque integral permite no solo la intervencion y evaluacion de planes de felicidad
corporativa, sino también la creacion de "HITOS DE VERDAD", procesos de alto impacto que
qguedan grabados en la memoria de los equipos y que facilitan la adaptacion efectiva a

S"VCI na Ahuquq nuevos desafios.

Certificada como Lider de Yoga de la Risa por la Laughter Yoga University, su metodologia
Unica combina la psicologia, el coaching ontologico y las técnicas de bienestar para crear

UBICACION ambientes de aprendizaje transformadores, especiaimente en contextos corporativos que
BOGOTA enfrentan cambios significativos.

Sus clientes la catalogan como experta en procesos de cambio cultural y desarrollo

CONFERENCISTA organizacional, reconociendo su capacidad para guiar a las empresas a través de

transiciones complejas y alinearlas con un enfoque que prioriza la salud emocional y el
crecimiento continuo de los colaboradores.
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