(), Sobre Claudia

Claudia Palacios periodista y Magister en Género. Actualmente es columnista en El Tiempo vy
directora y conductora del programa Mujeres sin Filtro, del Canal RCN. Ha sido directora de noticias
en El Tiempo TV/City TV, y en Canal Capital, periodista del programa Mananas Blu 10:30 a. m., asi
como miembro de la mesa principal del noticiero W Radio; presentadora, reportera y coproductora
de varios programas en CNN en Espanol, y reportera y presentadora del Canal Caracol en Colombia
y de la emisidén central del noticiero CM&.

Claudia Palacios lanzd en noviembre de 2019 su libro de entrevistas a mujeres, HemBRujas, Muchas
Voces de una Lucha en la que Faltan Hombres; por el que gand el Premio Macional de Periodismo
CPB en la categoria Mejor Libro. También es autora de "3Te vas o Te Quedas?e" -Historias para leer
antfes de cruzar la frontera- (2013); y de “Perdonar lo Imperdonable”, -cronicas de una paz posible-,
(2015), tema que la hizo merecedora del Premio de Periodismo Simén Bolivar 2014 en la categoria de
Mejor Entrevista en Radio.

Claudia fue dos veces nominada al Emmy por "Destinos”, el programa de viagjes de CNN en Espanol.
Con menos de un ano de dirigir el Sistema Informativo del Canal Capital logré que fuera nominado a
los Premios India Catalina, en la categoria de Mejor Noticiero Regional, y gand el Premio Alvaro
Gomez Hurtado 2017 en periodismo digital por la aplicacién para explicar el Acuerdo de paz con las

Farc. También fue reconocida en 2018 por la Sociedad Interamericana de Prensa, por sus columnas
sobre equidad de género. En 2009 gand el premio de Cdmaras de comercio de América Latina a
mejor periodista del continente; y en 2004, el premio Celsam por su trabajo en television sobre salud
reproductiva. Es graduada de Comunicadora social-periodista, de la Universidad Javeriona, de
Bogotd; y es Magister en Género de la Universidad de los Andes.
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1. ; Me Copias? El Reto de Hacerse Entender
Herramientas para mejorar las habilidades comunicativas de la gente de todos los niveles de una
organizacion. Se complementa con un taller practico.

2. La grdtificante e incémoda Historia de Innovar Para Crear
Combinacién de su historia de vida personal y profesional, con su método para crear contenidos,
como sus libros, su obra de teatro, su videojuego.

3. HemBRujaS. Muchas Voces de una Lucha en la que Faltan Hombres

Conferencia basada en su libro "HemBRujaS, Muchas Voces de una Lucha en la que Faltan

Hombres"

En esta conferencia Claudia comparte testimonios en video de algunas de las mujeres que entrevistd
para el libro y los combina con datos y comentarios sobre temas como:

« Mandatos de roles por género

* Inequidad salarial

+ Reto de conciliar vida laboral / personal

« Distribucion de labores del cuidado

+ Acoso sexudal

4. El Rol de los Hombres en la Equidad de Género

« Linea de tiempo de lo que han aportado los hombres en los principales hitos para el avance de los
derechos de las mujeres.

« Datos sobre coémo el machismo afecta alos hombres.

« Testimonios del videopodcast "Muy Machito" clasificados en las cinco formas como los hombres
pueden aportarle a la equidad de género.

« Reflexion final 3qué es ser hombre?

Nota: Se comparte previamente el enlace del videojuego "EL Machistérsetro”, para que todas las
personas que participen lo jueguen antes de la conferencia.
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5. Equidad de Género, ¢;en la cuerda floja?

Andlisis sobre los retos 2025 para avanzar en equidad de género. Comparto testimonios en video de
hombres y mujeres que he entrevistado para mi videopodcast "Muy Machito" y para mi libro
"HemBRujas"

é. Diversidad, Equidad e Inclusién, ;jcomo pasar del discurso a la accion?
Ejercicios con el publico para identificar sesgos, datos sobre D.E.| y presentacion de la escalera de la
diversidad y la inclusion.

7. Inclusién Femeninaq, clave Para el éxito empresarial:
Datos y andlisis que muestran cudn efectivo es que las mujeres participen en el mercado laboral en
condiciones de equidad y donde estdn los obstdculos para que eso se pueda lograr.

8. Mujer Autdénoma en 10 Pasos: Puede ser conferencia o taller:
« Ponerse las gafas
» Relacionamiento asertivo con los hombres
« Construir los pilares de apoyo
* Vivir en sororidad
» Apoderarse del cuerpo
* Preguntarmme si quiero declararme feminista
« Garantizar la autonomia econdmica
« Disenar el proyecto de vida
« Saber escoger a la pareja
* Empezarya
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9. 10 pasos Para Construir Marca Personal

« Yo segun la sicologia: Ejercicio del eneagrama.
* YO, segun yo: preguntas de autoconocimiento.
* Yo, segun los demds.

« Miradiografia: Ejercicio, 3he controlado mi vida?

--

« Mifuturo: Ejercicio 3codmo tomar el control?2
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« Miequipo: Construcciéon de 3 pilares de apoyo
* Miimagen: Herramientas de estilo.

« Mivanidoteca: Uso de redes sociales.

« Mizanahoria y mi garrote: Como hacer seguimiento y ajustes.

« Mimotivacion
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